REGULAMIN BIEGU DIABELSKIE KOtO GOR SUCHYCH
30/31.10.2026 .

® ORGANIZATOR BIEGU

Organizatorem biegu Diabelskie Koto Gér suchych jest Mieroszowskie Centrum Kultury.

Adres: ul. Zeromskiego 28, 58-350 Mieroszéw

NIP: 8862600251

strona Internetowa biegu ( wydarzenie na stronie Mieroszowskiego Centrum Kultury na Facebok )

newNR

Osoba do kontaktu w sprawach organizacyjnych:

a) tukasz Wawrzyniak tel: 530 314 806

b) Klaudiusz Stomczynski tel: 603 940 359

c) Tomasz Tracewski tel: 695 966 944 osoba do kontaktu w sprawie tras

® PARTNERZY

1. Gtéwnym Partnerem Rajdu jest Gmina Mieroszow.
2. Sanatoria Dolnoslagskie w Sokotowsku.

® TERMIN TRASY | ICH PARAMETRY

1. Startimeta kazdego dystansu znajdowac sie bedzie w Sokotowsku obok Dolnos$lgski Osrodek
Miedzypokoleniowej ,Biaty Orzet” , Sanatoria Dolnoslgskie Sp. Z.0.0., ul. Parkowa 5.
a) Czort 66km + 4500 m/up o godzinie 00:00 z pigtku na sobote 30/31.10.2026 r.
b) Diabot 44km + 3000 m/up o godzinie 05:00 sobota 31.10.2026r.
c) Diablik 22km +1500 m/up o godzinie 10:00 sobota 31.10.2026 .

2. Trasa zawodow przebiegac bedzie przez Géry Suche, Sokotowsko potozone na polsko-czeskim
pograniczu pomiedzy miejscowosciami Mieroszéw, Gtuszyca na Dolnym Slgsku.

® DYSTANS

1. Impreza odbedzie sie na trzech dystansach:
a) Czort 66km + 4500 m/up
b) Diabot 44km + 3000 m/up
c) Diablik 22km + 1500 m/up
2. Szczegdtowy opis tras znajdziecie na naszym wydarzeniu na FB.



® PUNKTY ITRA

a) Czort 66km
b) Diabot 44km
c) Diablik 22km

® |IMIT CZASU

Limit czasu przewidzianego na pokonanie trasy zawododw:

a) Czort 66km limit czasu 15 godzin ( 5 godzin na petle ) do godziny 15:00
b) Diabot 44km limit czasu 10 godzin ( 5 godzin na petle ) do godziny 15:00
c) Diablik 22km limit czasu 5 godzin do godziny 15:00

® PUNKTY ZYWNOSCIOWE

Na trasie zawoddéw przewidziane sg punkty zywnosciowe

a) Czort punkt znajduje sie na okoto 12, 34, 56, kilometrze kazdego okrazenia po zbiegu z
Wtostowej oraz na koncu kazdej petli czyli na 22, 44, kilometrze w punkcie kontroli czasu.

b) Diabot punkt znajduje sie na okoto 12, 34, kilometrze kazdego okrgzenia po zbiegu z
Wtostowej oraz na koncu petli czyli na 22, kilometrze w punkcie kontroli czasu.

c) Diablik punkt znajduje sie na okoto 12 kilometrze po zbiegu z Wtostowe;.

® PUNKTY KONTROLNE

Na trasie biegu beda rozmieszczone state oraz lotne punkty kontrolne.

® OBOWIAZKOWE WYPOSAZENIE

Dla uczestnikow biegéw CZORT (66 km) oraz DIABOL (44 km)

a) Pojemnik na wode ( camelbak/bidon) minimum 1 litr

b) Folia NRC

c) Elastyczny bandaz samoprzylepny

d) Natadowany telefon komdrkowy z numerami kontaktowymi do organizatora zawodow,
GOPR oraz wgrang aplikacje na ratunek.

e) Czotdéwka wraz z zapasowymi bateriami

Dla uczestnikéw biegu Diablik (22 km)

a) Pojemnik na wode ( camelbak/bidon) minimum 0.5 litra
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b) Folia NRC

c) Natadowany telefon komdrkowy z numerami kontaktowymi do organizatora zawoddw,
GOPR oraz wgrang aplikacje na ratunek.

KAZDY ZAWODNIK NIEZALEZNIE OD DYSTANSU MUSI POSIADAC SWOJ KUBEK —

ORGANIZATROR NIE ZAPEWNIA NA PUNKTACH KUBKOW.

Zawodnik ktéry, pozostawi jakiekolwiek smieci, nie bedzie klasyfikowany w biegu. Wszystkie

zabiegi to trwatos¢ o nasze srodowisko. Wierzymy, ze zawodnicy ktérzy startujg w naszych

zawodach réwniez dbajg o swoje otoczenie naturalne.

® WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnikiem biegu Diabelskie Koto Gér Suchych 2026 moze zostac kazda osoba, ktora
30.10.2026 r. ukonczy 18 lat

Zawodniczy zgtaszajac sie do biegu oswiadczaja, ze startujg na wtasng odpowiedzialnosc.
Uczestnik powinien zakupi¢ stosowne ubezpieczenie we wtasnym zakresie

Wszyscy zawodnicy muszg zostac zweryfikowani w Biurze zawodoéw osobiscie

Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub
prawo jazdy) celem kontroli tozsamosci i daty urodzenia

® 7GLOSZENIA

Zgtoszenia przyjmowane bede przez formularz zgtoszeniowy na stronie Zapisy — ultimasport od
24.03.2026 r. do 10.10.2026 r.

W przypadku wolnych miejsc bedzie mozliwos¢ zapiséw po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym z
organizatorem pod numerem telefonu 530 314 806

Za zgtoszenie uwazane jest prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie Zapisy —
ultimasport i wptacie optaty startowej

O znalezieniu sie na liscie startowej decyduje kolejno$¢ wptat

Opftaty dokonywane z btedami — optaty bez podania wystarczajgcych danych do identyfikacji zawodnika
lub niepetnej wysokosci nie bedg honorowane do czasu wyjasnienia zaistniatej sytuacji.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optfata startowa NIE PODLEGA ZWROTOWI !

® OPLATA STARTOWA

Wysokos¢ optaty w terminie od dnia 24.03.2026 do 30.06.2026 r.
a) Czort 66km — 140 zt

b) Diabot—120 zt

c) Diablik — 100 zt


https://ultimasport.pl/zapisy/
https://ultimasport.pl/zapisy/
https://ultimasport.pl/zapisy/

2. Wysokos¢ optaty w terminie od dnia 01.07.2026 r. do 10.10.2026 r.
a) Czort-160 zt
b) Diabot 140 zt
c) Diablik 120 zt

3. Wysokos¢ optaty po terminie zapisow (UWAGA TYLKO ZA ZGODA TELEFONICZNA
ORGANIZATORA)
a) Czort-180 zt
b) Diabot - 160 zt
c) Diablik — 140 zt

4. W Tytule optaty nalezy wpisa¢ imie nazwisko zawodnika oraz dystans: Czort, Diabot lub
Diablik

® LIMIT UCZESTNIKOW

1. CZORT 66 km 50 0sob ( minimum 15 oséb )
2. DIABOL 44 km 50 osdb ( minimum 15 oséb )
3. DIABLIK 22 km 300 osdb

® KLASYFIKACIJE

1. OPEN — KOBIET | MEZCZYZN, MIEJSCA I - 1II ;

® PAKIET STARTOWY

W ramach optaty startowej uczestnicy majg zagwarantowane:

1. Pakiet startowy (t), numer startowy, punkty odzywcze, cos fajnego
2. Pomoc medyczng

3. Pomiar czasu

4. Zabezpieczenie trasy

® CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji
Promocja miasta i gminy Mieroszéw oraz popularyzacja gér suchych
3. Dbanie o czyste srodowisko, nie zasmiecajgc terendw gorskich

N



® ZASADY BEZPIECZENSTWA | PORUSZANIA SIE NA DROGACH

Uczestnicy biegu muszg przestrzegac¢ obowigzujacych przepiséw prawa ruchu drogowego
Na czas przekraczania przez biegaczy drég publicznych, ruch drogowy bedzie zamkniety i
kierowany przez Policje oraz Stuzby Porzagdkowe

Kazdy uczestnik biegu musi wykonywac polecenia policji i stuzb porzagdkowych ( stuzby
porzadkowe bedg wyposazone w kamizelki odblaskowe oraz identyfikatory organizatora)
Organizator przeprowadzi odprawe techniczng 5 min., przed startem, w ktdrej przekaze
informacje o poruszaniu sie po drogach publicznych

® INFORMACIE O PRZTWRZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowiazujacego od 25 maja 2018 r., informujemy, iz:
Administratorem Danych Osobowych jest Mieroszowskie Centrum Kultury, 58-250 Mieroszoéw
ul. Zeromskiego 28. Kontakt z Administratorem jest mozliwy za pomocg adresu mailowego:
mck@mck.pl Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie wyrazonej zgody,
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach promocyjnych oraz
uczestnictwa w imprezach organizowanych przez Mieroszowskie Centrum Kultury. Odbiorcami
Pani/Pana danych osobowych moga by¢: a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty
wykonujace zadania publiczne lub dziatajacych na zlecenie organéw wtadzy publicznej, w
zakresie 1 w celach, ktore wynikaja z przepisOw powszechnie obowigzujacego prawa, b) inne
podmioty, ktore na podstawie stosownych umow podpisanych z administratorami przetwarzajg
jego dane osobowe, c¢) podmioty realizujace zadania Administratora Danych Osobowych, takie
jak: operator pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego. Pani/Pana dane
osobowe przechowywane beda przez okres niezbedny do realizacji celow lecz nie krdcej niz
przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub innych przepisach prawa. Ma Pani/Pan
prawo zadania od Administratora: a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej
kopii, b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych, c¢) do usunigcia oraz ograniczenia
przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO, d) do wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO, ¢) do przenoszenia
danych, f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, g) do cofnigcia zgody w
dowolnym momencie W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw
okreslonych powyzej (lit. a-g) nalezy skontaktowa¢ si¢ z Administratorami lub z Inspektorem
Danych Osobowych. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze
przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych
osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest niezbedne
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do wzigcia udziatu w imprezie. Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposob
zautomatyzowany i nie be¢da profilowane.

W imieniu Organizatora

Mieroszowskie Centrum Kultury

MIEROSZOWSKIE CENTRUM KULTURY

ul. Zeromskiego 28, 58-350 Mieroszow

NIP 886 26 00 251

tel. (74) 880-12-69 tel./fax 880-12-68
e-mail: mck@mck.pl

www.mck.pl



